
 

         ”NUESTRA ESCUELA UNA OPCIÓN PARA LA VIDA” 
                    NUCLEO CINCO 

 
 
PROPÓSITO: 

Conocer las diversas características enmarcadas desde el PEI, con         
respecto a la formación y convivencia a partir de la ESTRATEGIA CERO a             
los educandos del núcleo cinco. 

 

TEMA: ESTRATEGIA CERO 

Nuestro colegio es un punto de encuentro en el que convergen no solo muchas              
formas de pensar y sentir, sino también incontables maneras de soñar y vivir. Es              
necesario que, mediante un trabajo conjunto, se establezcan unas líneas de acción            
que nos permita crear un clima de confianza, diálogo, de oportunidades para            
mejorar la calidad y el nivel de vida, de compromiso y de participación. por              
consiguiente, el proyecto de formación de nuestro gimnasio está basado en el            
conocimiento, el desarrollo y la vivencia de valores humanos. Por lo tanto, la             
estrategia cero está guiada para mejorar la calidad de vida de los estudiantes             
pensando en su contexto y su propio bienestar. A continuación, se citan las             
diferentes líneas que se incluyen en la estrategia cero. 

Pacho y Tina hacen parte de este gran proyecto acompañándonos mediante           
preguntas, programas en la radio, carteleras, Píldoras Informativas en nuestra          
página institucional, etc., procurando dar siempre una información clara, precisa y           
que propicie el respeto y las actitudes positivas ante las diversas situaciones. 



 

  

  

 

DESARROLLO DE LA TEMÁTICA 

Pensando en la calidad de vida de los educandos de núcleo cinco, se planteará el               
porte de un cuaderno de dirección grupal para las actividades del núcleo y por              
consiguiente de dirección grupal, como diario de campo y experiencias. 

Al inicio de la actividad se plantean las siguientes preguntas orientadoras y la             
ejecución de la actividad a desarrollar. 

  

PREGUNTAS ORIENTADORAS-20 minutos 



¿En qué aspectos un ser humano fundamenta una buena calidad de vida? 

¿Cómo contribuyo para favorecer el clima escolar y la calidad de vida a nivel 
personal e institucional? 

  

ACTIVIDADES A DESARROLLAR 

1.    Lectura sobre LA ESTRATEGIA CERO y su importancia-15 Minutos. 

2. Cada estudiante realizará un aviso publicitario promoviendo las diferentes líneas           
de la estrategia cero, incluyendo a TINA Y PACHO en el cuaderno de dirección              
grupal-50 minutos. 

3. Relacionar cada una de las imágenes con las líneas de la estrategia cero y su                
respectiva reflexión referente a las enseñanzas de la estrategia cero y las            
actitudes a asumir en cada una de ellas-50 minutos. 

  

ESTRATEGIA REFLEXIÓN 

 

  

 

  



 

  

 

  

 

  

 

  



  

REFERENCIA BIBLIOGRÁFICA 

PEI-GIMNASIO SABIO CALDAS 

  

Cortometraje: no entiendo ¿Por qué?: 

https://www.youtube.com/watch?v=ped-Vde_xwI 

  

CALIDAD DE VIDA EN ADOLESCENTES: 

https://www.youtube.com/watch?v=NWvFO3GjB4w 
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