
 

  ”NUESTRA ESCUELA UNA OPCIÓN PARA LA VIDA” 
 
PROPÓSITO  

TEMA: PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD 

 

Imagen tomada de https://gimnasiomoderno.edu.co/protocolos-de-bioseguridad/  

DESARROLLO DE LA TEMÁTICA 

Apoyándose en las capacitaciones realizadas desde SST y las actividades de los módulos             
relacionados en la cátedra de bioseguridad, se diseña un portafolio para el 2021 en el cual                
se relacionan temáticas importantes y las cuales se deben tener en cuenta para el retorno               
progresivo al colegio.   

Entre las actividades planteadas se dará a conocer las siguientes temáticas y se dará              
respuesta a algunas preguntas que nos genera la situación presentada por la emergencia             
sanitaria:  

1. Protocolo de bioseguridad en casa 
2. ¿Qué debo hacer antes de salir de casa? ¿Qué debo hacer al regresar a casa? 
3. ¿Qué debo hacer antes de ingresar al colegio? ¿Qué debo hacer al salir del colegio?               

Parqueadero 
4. Reporte de síntomas al ingresar al colegio 
5. Ingreso seguro a las aulas de clase y otros espacios del colegio.  

Estas se desarrollarán en tres sesiones los días martes, miércoles y jueves de la primera               
semana del 25 al  29 de enero.  
 

ACTIVIDADES A DESARROLLAR 

En cada sesión o espacio de los días a trabajar los estudiantes estarán en compañía de su                 
director de curso y codirector quienes tendrán a cargo el desarrollo de  la actividad.  

 



Primera sesión martes 26 de enero 2021  

temáticas abordar: 

Protocolo de bioseguridad en casa 

¿Qué debo hacer antes de salir de casa? ¿Qué debo hacer al regresar a casa? 
 

 Esta inicia con el saludo y la presentación del video cuento del covid 19 
https://www.youtube.com/watch?v=40v4fDsIHYg  

luego del video  se pregunta a los estudiantes lo siguiente 

a. Qué conoces del covid- 19  

b. Sabes dónde se originó o porque  

c. Qué cuidados debes tener para prevenir el contagio 

Posteriormente se socializa a los estudiantes una presentación del proceso y           

trascendencia del Covid -19 durante el año 2020, como apoyo al trabajo se             

contará con el material suministrado por el SST (seguridad y salud en el trabajo) y               

las infografías relacionadas con los protocolos.  

Como proceso de evaluación de esta sesión los estudiantes deberán realizar  

1. Un dibujo de representación del covid.  
2. Ejercicio dibuja cada uno de los elementos  

 

3. Construye una frase en la cual se invite  a mantener los protocolos en espacios de 

aglomeración.  

recomendación:   para la actividad del  27 de enero los estudiantes deben contar 
con su kit de bioseguridad.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=40v4fDsIHYg


Segunda sesión miércoles 27 de enero 2021  

temáticas abordar:  

¿Qué debo hacer antes de ingresar al colegio? ¿Qué debo hacer al salir del colegio?               
Parqueadero 

Reporte de síntomas al ingresar al colegio 

 
Se inicia una socialización por parte de los estudiantes de la actividad realizada en la               
sesión anterior, luego teniendo en cuenta lo abordado en sesión anterior y los cuidados              
que deben tener en el ingreso y salida del colegio se comparte a los estudiantes el video                 
de lavado a manos.  

Luego de visualizar el video se pasa a la explicación del lavado de manos.  

https://youtu.be/-RvI2D6Hfa4 

 

 

1 

1° Ejercicio lavado de manos con los estudiantes.  

posteriormente se aborda la  Limpieza y desinfección de mi espacio y elementos de 
trabajo.  

Teniendo en cuenta la explicación dada por la docente  y el video relacionado  

“¿Cómo realizar una correcta limpieza y desinfección en espacios de trabajo?” 
https://www.youtube.com/watch?v=SW3dI6E8R4Y  

contesta las preguntas: 

1 IMAGEN TOMADA DE 
http://guiacuidadooinfantil.blogspot.com/p/tecnica-para-el-lavado-de-manos-y-cara.html 

https://youtu.be/-RvI2D6Hfa4
https://www.youtube.com/watch?v=SW3dI6E8R4Y


a. ¿cuál es el lugar que utiliza en su hogar como espacio de trabajo? 
__________________ 

b. Realiza la descripción de cómo sería la limpieza de ese espacio y los elementos que 
en él se encuentran.  

 

Como proceso de evaluación de esta sesión los estudiantes  

1. Utilizando alguna aplicación como CANVA deberán realizar una infografía o afiche 
en donde destaque algún protocolo de bioseguridad.  

2. Deberán contar con los apuntes de las preguntas realizadas en la clase.  

 

Tercera sesión jueves 28 de enero 2021  

temáticas abordar: Ingreso seguro a las aulas de clase y otros espacios del colegio. 

para iniciar se comparte la explicación de distanciamiento acompañada de  la siguiente 
imagen, donde se pide a los estudiantes que den la opinión de la misma  

¿QUÉ ES EL DISTANCIAMIENTO SOCIAL? 
 
El distanciamiento social son prácticas implementadas por funcionarios de salud          

pública para evitar la propagación de enfermedades contagiosas.Las medidas tienen          

como objetivo tratar de reducir la cantidad de virus que se propaga y, en última               

instancia, proteger a los más vulnerables, incluidos los ancianos y las personas con             

sistemas inmunitarios debilitados 
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. 
luego cada docente compartir la información suministrada en las infografías          
relacionadas a los protocolos de bioseguridad en cada espacio del colegio como            
(baños, comedor, biblioteca entre otro)  

Como proceso de evaluación de esta sesión los estudiantes  

2 Imagen tomada de http://www.hospipacho.gov.co/noticias/manten-el-distanciamiento-social 



se realizará una actividad en Quizz la cual está relacionada en este enlace  

https://quizizz.com/admin/quiz/5fb48ecdda49cc001bff2907/evaluaci%C3%B3n-c%C3%A1
tedra-de-bioseguridad?utm_source=sendinblue&utm_medium=email&utm_campaign=quiz
-created 

 

 

 

REFERENCIA BIBLIOGRÁFICA 

https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/VS/lineamientos
-orientaciones-protocolos-covid19-compressed.pdf 

https://www.educacionbogota.edu.co/portal_institucional/node/7665 

https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/DE/DIJ/resoluci
on-1721-de-2020.pdf 

https://www.mineducacion.gov.co/1759/w3-article-399094.html?_noredirect=1 
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